Ministerul Educatei al Republicii Moldova
Colegiul Industrial - Pedagogic din Cahul
Colegiul Pedagogic ”"Mihai Eminescu” din Soroca
Colegiul Pedagogic ”Alexei Mateevici” din Chisiniiu
Colegiul Pedagogic ”M.Ciachir” din Comrat
Colegiul Pedagogic ”Vasile Lupu” din Orhei
Colegiul Pedagogic "Gh. Asachi” din Lipcani

Plan de invatimint
Cod Denumirea

Domeniul general 9|Sanitate si asistentd sociald
Domeniul de educatie 92| Asistent sociald
Domeniul de formare profesionald 923|Asistenta sociali §i consiliere
Specialitatea 92310|Asistentd sociald
Calificarea Lucritor social
Forma de invitdmint Cu frecventd
Termen de studii 4 ani
Numir de credite de studii transferabile alocat 120

Aprobat:
Consliliul Profesoral al Colegiului Pedagogic

Planul de inva{amint include Anexa 1 Calendarul anului de studii

Anexa 2 Planul de formare profesionald pe anii de studii

4 Anexa3  |Componenta liceald a planului de invitamént pe ani de studii

Anexa 4 Planul stagiilor de practicd

Anexa 5 Standard de pregatire profesionald




Calendarul anului de studii

Anexa 1

Anul de Activitati didactice Sesiuni de examene | Stagii de Vacante
studii  |sem. [ sem. II sem. | sem. II practicad iarna primdvard vard
[ 15 15 . 4 3 2 1 10
11 13 15 9 4 3 2 1 9
111 15 15 3 4 2 1 9
IV 15 10 4 - 3 2 1
Nota: pentru semestrul Il al anului Ill de studii in sesiuni de examinare a fost inclusa si sesiunea de Bacalaureat



Anexa 2
Planul de formare profesionali pe anii de studii
' - Totad Ore de contact direct Numirul de ore contact direct pe saptimana
PR ore Ore de studiu pe semestre de studiii Forma de | Nr.
Cod Total T P L individual |1 11 m (Iv_|v VI VIl |VII | evaluare | credite
G Componenta de formare a 240 120 75 45 10 120 10
competentelor profesionale generale
G.02.0.001 |Decizii pentru modul sanatos de viata 60 30 30 0 30 2 ex 2
(G.05.0.002 |Cultura comunicarii 60 30 30 0 30 2 ex 2
G.06.0.003 |Limba straina cu aplicarea in domeniu 60 30 15 15 0 30 2 ex 2
G.07.0.004 _|Tehnologia informatiei in domeniul asistentei sociale 60 30 30 0 30 2 ex 2
(.08.0.005 _|Limba engleza specializata 60 30 15 15 0 30 3lex 2
U Components de arientare 360] 2200 160 60 0 140 12
socio-umanistici
U.05.0.006 |Etica si deontologia profesionala 60 30 30 0 30 2 ex 2
U.06.0.007 [Sociologia generala 60 45 30 15 0 15 3 ex 2
U.07.0.008 |Filosofia 60 30 30 0 30 2 ex 2
U.07.0.009 |Bazele antreprenoriatului | 60 45 30 15 0 15 3 ex 2
U.08.0.010 |Bazele antreprenoriatului II 60 40 20 20 0 20 4lex 2
U.08.0.011 |Bazele legislatiei in domeniu 60 30 20 10 0 30 3lex 2
F Componenta fundamentali 840| 435| 305 145 0 405 28
F.01.0.012 |Psihologia generala 90 45 30 15 0 45 3 ex 3
F.01.0.013 |Anatomia si fiziologia omului 60 30 20 10 0 30 2 ex 2
F.02.0.014 |Stiinte ale educatiei 60 30 30 0 30 2 ex 2
F.02.0.015 |Bazele stiintei nursingului 60 45 30 15 0 15 3 ex 2
F.03.0.016 |Tehnici generale si specifice de ingnjire 60 30 15 15 0 30 2 ex 2
F.03.0.017 _|Psihologia personalitatii 60 45 30 15 0 15 3 ex 2
F.04.0.018 |Logica 90 45 30 15 0 45 3 ex 3
F.04.0.019 |Diagnoza problemelor comunitare 60 30 30 0 30 2 ex 2
F.04.0.020 |Elemente de statisticd matematica i probalitatea 60 30 20 10 0 30 2 ex 2
F.07.0.021 |Unitatile primare ale viei sociale 90 45 30 30 0 45 3 ex 3
F 08.0.022 [Procesele sociale 60 30 20 10 0 30 3lex 2
F.08.0.023 [Managmentul in domeniu 90 30 20 10 0 60 3lex 3
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Total Ore de contact direct Numirul de ore contact direct pe saptaméana

. : . a

Denumirea unitatii de curs Eai v s il pe semestre de studiii formade] Nr.

Cod Total L P L individual |l 1 111 IV |V VvVl |VIL evaluare | credite
Componenta de specialitate 930| 530/ 355 175 0 400 31

S.01.0.024 |Concepte fundamentale ale asistentei sociale 60 45 30 15 0 15 3 exX 2

S.03.0.025 |Psihopedagogia familiei 60 30 30 0 30 ex 2

$.03.0.026 |Teoria si metodologia asistentei sociale 60 30 30 0 30 ex 2

S.04.0.027 |Psihologia virstelor | 60 30 20 10 0 30 2 ex 2

S.05.0.028 |Psihologia virstelor I 60 30 20 10 0 30 2 ex 2

$.06.0.029 |Asistenta sociala a copilului si tineretului 60 45 30 15 0 15 ex 2

S.07.0.030  |Educatie incluziva 60 45 30 15 0 15 3 ex ¥

S.07.0.031 |Psihopedagogia speciald 90 60 40 20 0 30 4 ex 3

S.07.0.032 |Asistenta sociald a persoanelor in etate 120 60 30 30 0 60 4 ex 4

S.07.0.033  |Metode si tehnici ale asistentei sociale | 60 45 30 13 0 15 3 ex 2

S.08.0.034 [Metode si tehnici ale asistentei sociale Il 60 30 15 15 0 30 3lex 2

S.08.0.035  |Psihologia sociala 90 40 30 10 50 4lex 3

S.08.0.036 |Asistenta sociala a grupurilor social-vulnerabile 90 40 20 20 0 50 4lex 3
i Stagii de practicii- Anexa 4 660 660 660 0 4 22

G+U+F+S+P  |Total ore pentru unitii de curs obligatorii 3030| 1965| 895| 1085 10 1065 103
A Compuacats spluniih de 30| 16s| 130 35| o0 195 12

specialitate

S.02.L.037  |Terapia prin muna / 60 15 5 10 0 45 . 2

S.02...038 |Artterapia

S.03.A.039 anﬂiclqlogia siv medierea conflictelor / 60 30 20 10 0 30 2 - 2

S.03.A.040 |Psihologia conflictelor

S.04.A.041 |Kinetoterapia / 60 30 15 15 0 30 2 - 2

S.04.A.042 |Ludoterapia

S.05.A.043 (‘onsillgrca t'am.il.iel / » ‘ 60 30 30 0 30 2 - 2

S.05.A.044 |Servicii de reabilitare in asistenta sociala

S.07.A.045 |Psihologia si §oc:olqg|a deviame}i / 60 30 30 0 30 2 - 5

S.07.A.046 |Interventie psihosociala in cazurile de violenta

S.08.A.047 Pedagpgia spf:ciala s1 reabilitard/ 60 30 30 0 30 5lex 2

S.08.A.048 |Terapii individuale i interventii in caz de criza

GeUsF+s+P+A |Total ore - unititi de curs: obligatorii si optionale 3390| 2130| 1025 1120 10 1260 115




Ore de contact direct

Numarui de ore contact direct pe saptamana J

-

Total ore/credite de studii in planul de invitimant

Denumirea unitatii d el
R - ore Ore de studiu pe semestre de studiii Formade | Nr.
Cod Total iy P individual {1 11 11 Iv |V vl |vii |vill | evaluare | credite

L Componenta la liberi alegere 180 50 40 10 0 130 6
F.04.L.049 |Voluntariat social /' M 60 15 15 0 45 | - 2
S.04.L.050 Dezvoltarea comunitara participativa
F.05.L.051 Proteqia civnla{ N 60 20 10 10 0 40 ) - 2
S.05.L.052 |Consilierea familiei
§.06.L.053 |Sistemul de protectie sociala in Republica Moldova/ 60 15 15 0 0 45 | - 2
$.06.L.054 |Dreptul familiei i a copilului
Total ore-unititi de curs: obligatorii, optionale si la libera alegere 3570 2180 1065| 1130 10 1390

Discipline de culturi generald -Anexa 2 2085| 2085 2 26| 22] 22| 21} 22
Ore contact direct pe siptamina 34| 34| 33| 34| 31| 34| 30] 29
Examene: nr. de ex * 25 elevi * 15 min per elev /45 min 350 350 3 4 5 6 5 4 9 9 42
Consultatii pentru examene: nr. de ex. * 2 ore 84 84
Examene de calificare: 5 membri ai comisiei * nr. de elevi *25 min per elev /45 min 140[ 140 5
Consultatii pentru examenele de calificare 18 18
Elaborarea proiectului de diploma: nr. de elevi * 30 ore 150 150
Sustinerea proiectului de diploma: 5 membri ai comisiei * nr. de elevi *25 min per elev / 14 14
45 min
Ore pentru activitai extragcolare 230 230 230
6641| 5251| 1295| 1130 10 1390 120

Nota.
- la lectiile practice grupa cu componenta mai mare de 25 elevi se va diviza pe subgrupe

- consultatiile pentru examenele de calificare: 2 ore pentru fiecare unitate de curs inclusd in examen

- activitatile extrascolare: 2 ore saptamanal pentru fiecare semestru




Probe de absolvire

Varianta |Denumirea activitatii perioada nr de credite
1.examen complex: Psihologie + Sociologie
A 2.examen complex: Metode si tehnici ale iunie 5
asistentei sociale
B Sustinirea lucrarii de diploma iunie "

Nota:
proba de absolvire (Varianta B) se permite elevilor ce au obtinut media mai mare de 8.50
pentru consultatii la lucrari de diploma se preconizeaza 30 ore pentru fiecare elev

examenul complex:
Psihologie+Sociologie: Psihologia generala, psihologia virstelor, psihologia sociala, sociologia generala
Metode si tehnici ale asistentei sociale: Teoria si metodologia asistentel sociale, Metode si tehnici ale asistentei social



Anexa 3

Componenta liceali a planului de invitamant pe ani de studii / profil umanist

St o Numiirul de ore pe siptiméni pe semestre de studii

Discipline de cultura 1 11 11X v A\ VI

generala 2085 26 26 22 22 21 22

1 Limba si literatura romana 420 5 5 4
2 Limba straina | 210 3 3 2 2 2
3 Limba strdina Il 90 1 1 1 1 ] 1
4 Literatura universald 90 1 1 1 1 1 1
5 Matematica 210 3 3 2 2 2 2
6 Fizicd/Astronomie 135 2 2 1 1 1 2
7 Chimie 90 1 ] 1 1 1 1
8 Biologie 90 1 ] 1 1 1 |
9 Istoria romanilor si universald 270 3 3 3 3 3 3
10 Geografie 120 2 2 1 1 1 1
11 Educatia civica 90 1 1 1 1 1 |
12 Informatica 90 1 1 I | 1 |
13 Educatie fizica 180 2 2 2 2 2 2

- Pentru grupele cu predare in limba rusa, numirul de ore prevazut in plan la disciplina limba si literat

- Pentru disciplina limba si literatura romana se vor include a cite 3 ore saptaminal pe

Nota.

parcursul semestrelor 1-6.

ura roména se va aloca disciplinelor limba si literatura rusa.




Anexa 4
Planul stagiilor de practica

Nr. de
Stagii de practica Semestrul Nr. de saptamini Nr. de ore Perioada credite
Total 660 22
P P — o A . n e .
Prac.mfl e initiere in ) 3 saptamami (15 zile) a cite minim 90 da i 3
specialitate 4 ore pe zi
. : . 3 sdptamami (15 zile) a cite minim S
2|Practica de instruire 4 . 120 mai-iunie 4
4 ore pe zi
. - 15 - 0 zi saptamanal (15 zile e parcursul semestrului o zi in
3|Practica de specialitate 6 P A ( 90 pep e Ao 3
semestru) a cite 3 ore saptamana
Practica compactad de - 15 - o zi saptamanal (15 zile 120 pe parcursul semestrului o zi in 4
specialitate semestru) a cite 4 ore sdptamana
Practica care precede probele 5 saptamami (25 zile - :
5 : P P 8 pA g, . ) 240 aprilie - mai 8
de absolvire a cite 5 ore pe zi
Nota:

La stagiile de practica subrupele se vor constitui din 8-10 elevi.
In numarului total de ore repartizate au fost incluse orele de studiu individual al elevului cu referire la pregatirea citre realizarea practicii



Anexa 5

STANDARD DE PREGATIRE PROFESIONALA
Profesia de Lucritor social se regiseste in Nomenclatorul domeniilor de formare profesionala, al
specialitatilor i calificarilor la:

Domeniul general — 9 Sandtate si asistentd sociald

Domeniul de educatie — 92 Asistentd sociald

Domenii de formare profesionald — 923 Asistenta sociald si consiliere

Programe de studii — 92310 Asistentd sociald

Calificare - Lucrator social

Descrierea ocupatiei

Lucritorului social lucreaza atat cu tinerii si copiii aflati in dificultate, cat i cu persoanele in
etate si presupune o sferd largd de competente pentru desfasurarea activitatii de asistenta sociala.
El trebuie sa isi demonstreze competenta sa in relationarea cu beneficiarii, planificandu-si in timp
activitatile generale si specifice, avand abilitati de comunicare interpersonald si interactiva,
integrandu-se in echipa multidisciplinara.

Lucritorul social trebuie si stie sa intocmeascd dosarul de caz, si elaboreze planul
personalizat al copilului/tdnarului, si sustinand dosarul de caz 1in fata sefului de
serviciu/departament si sd asigure legatura dintre serviciu/departament si familie/sistem alternativ
de ingrijire. Totodata, lucratorul social trebuie sa aiba abilitati de evaluare si monitorizare a
familiei copilului/tanarului. El se implica in problematica sociald cu care se confruntd persoane,
grupuri, comunitati defavorizate in scopul ameliorarii situatiei sociale a acestora.

Obligatiile includ: sa stabileasca situatia generala sociala a oamenilor care locuiesc intr-o
anumita zona - sa stabileasca situatia reala a familiilor care au probleme din cauza modului de
viata nesatisfacator, cu datorii, cu probleme de alcoolism, consum de droguri din partea unuia
dintre membrii familiei, sau cu persoane care nu sunt in stare sa se descurce singure din cauza
varstei inaintate, a bolii sau a altor probleme - sa ajute oamenii handicapati, oferind sfaturi,
inclusiv ajutor in completarea diferitelor formulare si cereri - sa coordoneze si sa asigure servicii
catre comunitate din punct de vedere profesional, operational si economic, inclusiv sa administreze
activitati - sa propuna, iar in cazuri urgente, sa rezolve plasarea imediata a copiilor si tinerilor in
institutii de protectie si de rezidenta, in familii adoptive in locul familiilor lor, in conformitate cu

hotarérile date de tribunale - sa presteze activitati sociale in favoarea refugiatilor, a oamenilor fara

9
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adapost, s a altor grupuri de indivizi cu probleme specifice, dupa cum este cazul - sa desfasoare

activitate de Specialitate in institutiile care trateaza dependenta de droguri si de alt fel - sa

reprezinte persoanele in procedurile juridice si administrative.

Caracteristici Cheie

Durata studiilor

4 ani

Forma de organizare

Invatamant cu frecventa

Conditii de acces

Certificat de studii gimnaziale

Stagii de practicd

Cu titlu obligatoriu:
Practica de inifiere in specialitate
Practica de instruire
Practica de specialitate
Practica compactd de specialitate
Practica care precede probele de absolvire

Reguli de
evaluare

examinare  §i

in procesul de formare se vor utiliza urmatoarele tipuri de
evaluare:

1. Evaluare inifialda

2. Evaluarea curentd

3. Evaluare finala

Metode utilizate: teste, lucrari, examene.

Modalitdti de evaluare finald

Sustinerea examenelor de absolvire:

Varianta A:

1.examen complex: Psihologie+Sociologie

2.examen complex: Metode i tehnici ale asistentei sociale
Varianta B:

Sustinerea lucrarii de diploma

(se permite elevilor ce au obtinut media mai mare de 8.,50)

Certificare

Diploma de studii profesionale

Calificarea

Lucrator social B

Sectoare de activitate:

A. Servicii primare (Centre de zi pentru copil, Centre de recuperare/reabilitare pentru

copii/adulti, Centre de consiliere pentru copii si parinti, Centre de consiliere pentru prevenirea

marginalizarii sociale, etc)

Atributii: identificarea cauzelor de risc la nivel comunitar si a activitdtilor care pot duce la

inlaturarea acestora; identificarea situatiilor de risc pentru beneficiar, identificarea problematicii

specifice a beneficiarului si a activitatilor necesare inlaturarii situagiei de risc; participarea la

realizarea planului de interventie (plan de

servicii) pentru beneficiar si la implementarea

activitatilor previzute in cadrul acestuia; susiinerea beneficiarului in activitatile de crestere a

10



FISA DE COORDONARE

Domeniul general — 9 Sandtate si asistentd sociali

Domeniul de educatie — 92 Asistentd sociali

Anexa 6

Domenii de formare profesionala — 923 Asistentd sociald si consiliere

Programe de studii — 92310 Asistentd sociald

Calificare — Lucrdtor social

nr. Institutie, Functia Nume,
d/o subdiviziune detinuta Prenume Semnitura
Ministerul Educatiei al
1 | Republicii Moldova Sef directie | Gincu Silviu, doctor .
DISPMS in pedagogie 5 d‘hw‘/
_.(Q‘ <7 '“E“"gr
Universitatea de Stat sin Milicenco Stela, _ '%f
5 Moldova _ ‘Decan doctor in sociologie, *}_*’4
Facultatea Sociologie si conferentiar 21 Sus;g% oy ;
Asistentd Sociala J:’ﬁp P,
;":2’ MT‘:\' r
Centrul de Informare si | Director Gavriliuc Cezar
3 Documentare privind executiv
Drepturile Copilului din
Moldova
4 | Keystone Human /g/ cecto (4
Services International GH A
Moldova Association
3

Yy



